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« Nous avons appris à bonifier le sol pour augmenter nos récoltes. Nous avons 
un bon partenariat avec Cuso International, et notre situation s’améliore. » 
– Essadjo, leader de la coopérative agricole

Vous aidez des gens à moderniser 
leurs pratiques agricoles.
Nos donateurs et donatrices 
aident des gens à adapter leurs 
pratiques agricoles au climat. 
Non loin de Yaoundé, la capitale 
camerounaise, les membres 
d’une coopérative agricole 
cultivent la terre riche et fertile 
de la commune de Mbalmayo.

Mais depuis quelques 
années, la qualité du sol 
ne garantit plus de bonnes 
récoltes. Les changements 
climatiques compliquent les 
prévisions météorologiques 
et, par conséquent, le choix du 
moment idéal pour semer.

Grâce à nos donateurs et 
donatrices, à notre partenaire et 
à nos volontaires, les membres 
de la coopérative apprennent des 
techniques agricoles durables 
et efficaces. Résultat : ils 
obtiennent de bonnes récoltes 
malgré les aléas.

IMPACT

Ce programme a permis à 
13 femmes et 4 hommes 
d’acquérir les compétences 
nécessaires pour assurer 
leur subsistance et leur 
sécurité alimentaire.

Cameroun

Did you know? Cuso International is working with partners and communities in 17 countries 
to increase economic opportunities and employment for women and youth.

« Je saisis toutes les possibilités d’apprentissage. Je veux offrir une  
vie meilleure à mon fils et à ma famille. » – María



Voici les mots que des 
donateurs et donatrices ont 
envoyés à Ugochi et Gedoni. 
Ces survivantes de violence 
sexiste se bâtissent une vie plus 
sûre et indépendante grâce à 
des formations en démarrage 
d’entreprises. Merci de votre 
générosité et de vos mots 
d’encouragement!

Vos paroles leur 
donnent des ailes.
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Avec son handicap intellectuel 
et son diagnostic de VIH, 
Daveisha savait qu’elle aurait 
du mal à trouver un emploi en 
Jamaïque. 

Mais elle a repris confiance 
lorsqu’elle a découvert l’Abilities 
Foundation, un partenaire 
de Cuso International. Cet 
organisme communautaire 
forme des femmes handicapées 
en agriculture durable pour leur 
donner accès à du travail et à 
l’indépendance.

Daveisha a terminé sa formation. 
Elle a maintenant un potager 
dans sa cour, et prévoit lancer 
une petite entreprise et 
embaucher d’autres personnes 
handicapées.

Vous aidez les femmes handicapées 
à améliorer leur sort.

Jamaïque

Grâce aux programmes 
et aux donateurs et 
donatrices de Cuso 
International, des femmes 
et des filles ont acquis  
de précieux savoir-faire.

992 044   
participants

14 727   
donateurs et 
donatrices

312   
partenaires

222   
volontaires

Votre impact en 2022-2023

Cuso International travaille 
avec des partenaires de 
17 pays pour améliorer 
l’accès au travail et à des 
perspectives économiques.

Le saviez-vous? 


